
МАУ "ЦОШ"    столовая№7 Согласовано: 

                               М Е Н Ю    

Наименование Цена Выход

Платное питание для старших классов

Завтрак
Блинчики с джемом 34,60 2/58 23,52

Коктейль молочный 41,30 1/200 33,00

Чай с сахаром 2,00 1/200 1,38

Мармелад "Фрутландия" 7,10 1/29 5,40

Итого: 85,00 63,30

Обед  1 вариант
Борщ кубанский 38,60 212,5/10 26,24

Филе куриное в молочном соусе 57,70 50/30 39,22

Макароны отварные 3,20 1/50 2,41

Чай с сахаром 2,00 1/200 1,38

Хлеб приморский 3,50 1/20 2,67

Итого: 105,00 71,92

Обед  2 вариант

Филе куриное в молочном соусе 57,70 50/30 39,22

Макароны отварные 10,00 1/150 7,22

Сок яблочный 20,00 1/200 16,00

Мини маффин 13,80 1/33,3 11,00

Хлеб приморский 3,50 1/20 2,67

Итого: 105,00 76,11

Для приготовления блюд используется поваренная пищевая йодированная соль

Зав. производством:

Калькулятор:

МАУ "ЦОШ"    столовая№7 Согласовано: 

Муниципальный заказ

                               М Е Н Ю    
Директор МБОУ СОШ 

№ 7             Фомина А.С.

    на  " 26 " апреля 2024 г.

Наименование Цена Выход

Директор МБОУ СОШ 

№ 7             Фомина А.С.

    на  " 25 " апреля 2024 г.



Комплекс для учащихся

Завтрак 

Блинчик с джемом 11,76 1/55

Коктейль молочный 33,00 1/200

Чай с сахаром 1,38 1/200

Яблоко 9,69 1/97

Итого: 55,83
Обед 

Борщ кубанский 26,24 212,5/10

Филе куриное в молочном соусе 39,22 50/30

Макароны отварные 4,81 1/100

Компот из клубники 5,57 1/200

Хлеб приморский 5,33 1/40

Итого: 81,17

Всего за день: 137,00

Для 1-4 классов

Молоко 3,2% 13,90 1/200

Для приготовления блюд используется поваренная пищевая йодированная соль

Зав. производством:

Калькулятор:

Наименование Цена Выход


