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3.1. Учебный  план основного общего образования 

 

Учебный план основного общего образования государственного общеобразовательного 

учреждения   МБОУ «СОШ № 7» на 2022-2023 учебный год сформирован в соответствии с 

нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей 

достижение обучающимися результатов освоения основных образовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными стандартами.  

При составлении учебного плана образовательное учреждение руководствовалось 

нормативными документами: 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 г.  № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»  (с последующими изменениями и 

дополнениями); 

  Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным  приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря  2010 г. № 1897 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (с последующими изменениями и дополнениями); 

 порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1015 

 СанПиН 1.2.2.3685-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 27 октября 2020 года; 

 Программой  развития МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №7»; 

 Уставом  МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №7»; 

 Иными нормативными документами федерального и регионального уровней, 

регламентирующих деятельность образовательных учреждений. 

 

Основными целями и задачами МБОУ «СОШ № 7» являются: 

 формирование  умения учиться и способности к организации своей деятельности – 

умение принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, 

планировать свою деятельность, осуществлять её контроль и оценку; 

 формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 

обязательного минимума содержания общеобразовательных программ; 

 воспитание нравственно здоровой, духовно полноценной и трудоспособной личности, 

обеспечивающее духовно-нравственное развитие и качество подготовки 

обучающихся; 

 адаптация личности к жизни в постоянно изменяющемся обществе; 

 создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 

образовательных программ. 

 

Принципы формирования учебного плана основного общего образования: 

1. Реализация прав учащихся и их родителей на получение общего образования  

согласно Закону «Об образовании Российской Федерации». 

2. Реализация Федерального государственного  стандарта основного общего 

образования. 

3. Создание педагогических условий для успешной социализации личности с учетом 

социально-экономического развития, историко-культурных традиций региона. 

4. Обеспечение вариативности образования и образовательных программ; 

дифференциации образования. 
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Таким   образом,   реализуются   три   положения   концепции   модернизации   

российского образования:  доступность, качество и эффективность. 
 

Ожидаемые результаты обучения основного общего образования – достижение 

обучающимися уровня образованности, отвечающего требованиям государственного 

образовательного стандарта и методологической компетенции, готовность к осознанному 

профессиональному выбору. 

 

3.1.1. Общие положения 

 

Учебный план основного общего образования  является частью основной 

общеобразовательной программы и обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС ООО, определяет состав и структуру обязательных предметных областей и 

учебных предметов по классам (годам обучения), общий объем  допустимой учебной нагрузки 

и максимальный объем аудиторной нагрузки  обучающихся. 

Учебный план  обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10  и предусматривает  5-летний  

нормативный  срок  освоения  основной  образовательной  программы  основного  общего 

образования.  

          Недельная нагрузка не превышает предельно допустимую норму.  

          Учебный процесс в 8 классах организован в условиях пятидневной учебной недели, в 9 

классах в условиях шестидневной учебной недели с соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 и 

регламентирован Календарным учебным графиком на 2023-2024 уч.год. 

            Учебный год начинается 01.09.2023г. 

            Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул.  

            Продолжительность учебного года в 8 классах – 34 учебные недели, в 9 кл – 33 учебные 

недели, каникулы – 27 дней. 

            При организации обучения в очно-заочной и (или) заочной формах составляется 

индивидуальный учебный план для конкретного обучающегося с учетом особенностей его 

здоровья, способностей и потребностей. 

            Индивидуальный учебный план разрабатывается с участием самих обучающихся и их 

родителей (законных представителей). Учебные планы основаны на требованиях ФГОС ООО. 

            В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой основного общего образования МБОУ «СОШ№7» 

осуществляется деление классов на 2 группы при проведении учебных занятий по английскому 

языку, информатике, технологии, алгебре, геометрии. 

 Учебный  план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Обязательная часть учебного плана разработана с 
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учетом основной образовательной программы основного общего образования. Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной 

части. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, формируется по 

запросам родителей (законных представителей) обучающихся и составляет 30% от общего 

объема учебной нагрузки за весь уровень обучения. 

Реализация учебного плана МБОУ «СОШ№7» в 2023-2024 уч.г полностью обеспечена 

кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами в соответствии с уровнями 

обучения и субсидией на выполнение Муниципального задания. 

 

3.1.2. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация 

  

Освоение образовательной программы основного общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Порядок проведения промежуточной аттестации 

регулируется Положением МБОУ «СОШ№7» «О формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ№7». 

Текущая аттестация обеспечивает оперативное управление  и коррекцию учебной деятельности 

обучающегося.  Промежуточная аттестация обеспечивает контроль эффективности учебной 

деятельности образовательного процесса в целом и является основанием для решения вопроса о 

переводе учащихся в следующий класс.  

Содержание, формы и порядок проведения текущего контроля 

 Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в течение учебного 

периода (четверти) с целью систематического контроля уровня освоения обучающимися тем, 

разделов, глав учебных программ за оцениваемый период, прочности формируемых 

предметных знаний и умений, степени развития деятельностно - коммуникативных умений, 

ценностных ориентаций. 

Порядок, формы, периодичность, количество обязательных мероприятий при 

проведении текущего контроля успеваемости обучающихся определяются учителем, 

преподающим этот предмет, и отражаются в  рабочих  программах  педагогов-предметников. 

 Формы текущего контроля успеваемости – оценка  устного ответа обучающегося, его 

самостоятельной, практической или лабораторной работы, тематического зачета,  контрольной 

работы и др. 

 Во всех классах в соответствии с требованиями ФГОС приоритетными  являются новые 

формы контроля - метапредметные диагностические работы, а также работы по определению 



5 

 

уровня развития функциональной грамотности.  Диагностические работы составляются из 

компетентностных заданий, требующих от ученика не только познавательных, но и 

регулятивных и коммуникативных действий, умения применить полученные знания на 

практике. 

 В соответствии с ФГОС в текущую аттестацию учащихся включена диагностика 

результатов личностного развития, которая  проводится   в виде неперсонифицированных 

работ.  

Традиционные  контрольные работы дополняются   формами отслеживания 

результатов освоения образовательной программы: 

 целенаправленное наблюдение (фиксация проявляемых ученикам действий и качеств по 

заданным параметрам); 

 самооценка ученика по принятым формам; 

 результаты учебных проектов; 

 результаты   внеурочных и внешкольных работ, достижений учеников. 

Оценка  личностных, метапредметных и предметных результатов  

  Оценка  личностных результатов. 

 Методом оценки личностных результатов учащихся  является оценка личностного 

прогресса ученика с помощью портфолио, способствующего формированию у учащихся 

культуры мышления, логики, умений анализировать, обобщать, систематизировать, 

классифицировать. 

 Личностные результаты выпускников в полном соответствии с требованиями ФГОС не 

подлежат итоговой оценке, т.к. оценка личностных результатов учащихся отражает 

эффективность воспитательной и образовательной деятельности школы.  

 Оценка метапредметных результатов  

 предполагает оценку универсальных учебных действий учащихся (регулятивных, 

коммуникативных, познавательных), т.е. таких умственных действий обучающихся, которые 

направлены на анализ своей познавательной деятельности и управление ею.  

 Оценка метапредметных результатов проводится в ходе таких процедур, как решение 

задач творческого и поискового характера, учебное проектирование, итоговые проверочные 

работы, комплексные работы на межпредметной основе, мониторинг сформированности 

основных учебных умений. 

Оценка достижения предметных результатов ведётся как в ходе текущего и 

промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ. 

 Успеваемость всех обучающихся 8-9 классов подлежит текущему контролю. Оценка 

устного ответа обучающегося при текущем контроле успеваемости выставляется в классный 
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журнал в виде отметки по 5-балльной системе.  Письменные самостоятельные, контрольные 

и другие виды работ обучающихся оцениваются по 5-балльной системе. 

 

Содержание, формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

 Промежуточная аттестация обучающихся МБОУ «СОШ№7» проводится с целью 

определения качества освоения школьниками содержания учебных программ (полнота, 

прочность, осознанность, системность) по завершении определенного временного 

промежутка (год). 

Отметка обучающегося за четверть выставляется на основе результатов текущего 

контроля успеваемости  с учетом средневзвешенного балла.  

 Отметка обучающегося по за год выставляется на основе  четвертных  отметок в 

соответствии с правилами математического округления, при котором к целому прибавляется 

1 в случае,  когда значение сотых превышает значение 50. 

 К промежуточной аттестации за год допускаются все обучающиеся 5-8  классов, 

имеющие положительные годовые отметки по всем предметам учебного плана, а также 

обучающиеся, имеющие одну неудовлетворительную отметку за год по любому предмету. 

При этом решением педагогического совета устанавливается срок ликвидации обучающимся 

академической задолженности по данному предмету, если по этому предмету не 

предусмотрена промежуточная аттестация за год. 

 Промежуточная аттестация обучающихся за год может проводиться письменно или 

устно. 

 Формами проведения письменной промежуточной аттестации являются: контрольная 

работа, диктант, изложение, сочинение или изложение с творческим заданием, тест и др. 

К  устным  формам  промежуточной  аттестации  за  год  относятся:     защита 

реферата, зачет, собеседование, защита проектно-исследовательской работы по предмету и 

пр. 

Формы промежуточной аттестации. 

КР Контрольная работа 

УО Устный ответ 

С Сочинение 

Т Тест 

ЗП Защита проекта 

СКН Контрольные нормативы по спортивным показателям 
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3.1.3 Особенности учебного плана  основного общего образования 5-9  классов 

  Осуществление целей основной образовательной программы основного общего 

образования потребовало при конструировании учебного плана увеличения количества часов 

на изучение ряда образовательных областей и отдельных предметов, которое обусловлено: 

 дополнительной подготовкой обучающихся в основной школе соответствии с 

реализуемой образовательной программой;    

 реализацией регионального компонента содержания образования. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений,   

использованы для реализации  основной общеобразовательной программы основного общего 

образования. Время, отводимое на данную часть  учебного плана,  использовано на: 

 увеличение учебных часов «Русского языка»; 

  «Секреты орфографии» в 9 классах; 

 «Решение текстовых задач» в  9 классах; 

 увеличение учебных часов «Алгебры», «Геометрии»; 

 увеличение учебных часов «Истории», «Географии», «Физики». 

Количество часов  не превышает величину недельной образовательной нагрузки  

(СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях") и составляет 33 часа – в 8 классах, 36 часов – 

в  9 классах. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

          Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объёма учебного предмета, курса, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 
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Класс/ область  Предмет  Возможные 

формы  

Периодичность  Порядок  

8-9 

Предметная  

Русский язык 

Математика 

Контрольная 

работа в формате 

ОГЭ 

По графику Проводится 

совместно зам. 

директора по УВР 

и учителем-

предметником 

Литература Контрольное 

изложение 

По графику Проводится 

совместно зам. 

директора по УВР 

и учителем-

предметником 

Физика, 

история, 

обществознание, 

химия, 

биология, 

география, 

информатика, 

ОБЖ 

Зачет / тест 

Контрольная 

работа в формате 

ОГЭ(те, кто 

планирует 

сдавать экзамен) 

По графику Проводится 

совместно зам. 

директора по УВР 

и учителем-

предметником 

Иностранный 

язык 

Контрольная 

работа /тест 

По графику Проводится 

учителем-

предметником 

Искусство Защита проекта. По графику Проводится 

учителем-

предметником 

Физическая 

культура 

Контрольные 

нормативы по 

спортивным 

показателям 

(спец. группа  - 

тест) 

По графику Проводится 

учителем-

предметником 

 Государственная итоговая аттестация за курс основного общего образования 

проводится в формате ОГЭ (кроме обучающихся с ОВЗ), которые могут 

проходить ГИА в форме ОГЭ и в форме ГВЭ) в сроки, установленные 

Министерством образования и науки РФ 

8-9 

Метапредметные 

Контрольная  

работа 

По итогам года Проводится зам. 

директора по УВР 

8-9 

Личностные 

Фестиваль  

портфолио 

По итогам года Проводится зам. 

директора по ВР 



9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план для 8-9 классов, реализующих ФГОС ООО 
 



10 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

                 

 

8а 

 

8б 

 

8в 

 

9а 

 

9б 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 1 2 2 

Литература 1 1 1 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

1 1 1 1 1 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 2 2 2 2 

Геометрия 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 2 2 2 

Физика 1 1 1 3 3 

Химия 2 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 - - 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 

Технология Технология 1 1 1 - - 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  

2 

 

2 

2  

2 

 

2 

ОБЖ 1 1 1 1 1 

Итого 26 26 26 29,5 29,5 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 1 1 

Секреты орфографии - - - 0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 2 2 2 2 

Геометрия 1 1 1 1 1 

Решение тестовых 

задач 

- - - 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 

- - - 1 1 

География 1 1 1 - - 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1 1 1 - - 

 7 7 7 6,5 6,5 

Итого 33 33 33 36 36 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 33 36 36 
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