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Наименование Цена Выход

Платное питание для старших классов

Завтрак
Суфле творожное 35,80 1/100 24,35

Йогурт с персиком 2,5% 35,00 1/95 6,06

Чай с сахаром 2,00 1/200 1,38

Печенье "Американер" 9,00 1/25 7,38

Батон нарезной 3,20 1/20 2,48

Итого: 85,00 41,65

Обед  1 вариант
Уха "Ростовская" 35,50 1/215,5 24,14

Котлета из индейки 35,00 1/50 23,81

Пюре картофельное 15,20 1/100 10,36

Зеленый горошек 13,80 1/40 9,24

Чай с сахаром 2,00 1/200 1,38

Хлеб приморский 3,50 1/20 2,67

Итого: 105,00 71,60

Обед  2 вариант

Салат из квашенной капусты 12,50 1/60 8,75

Котлета из индейки 35,00 1/50 23,81

Пюре картофельное 15,20 1/100 10,36

Сок яблочный 20,00 1/200 16,00

Мини рулет 18,80 1/35 15,00

Хлеб приморский 3,50 1/20 2,67

Итого: 105,00 76,59

Для приготовления блюд используется поваренная пищевая йодированная соль

Зав. производством:

Калькулятор:
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Комплекс для учащихся

Завтрак 

Суфле творожное 24,35 1/100

Чай с сахаром, лимоном 2,53 1/200

Йогурт с клубникой 2,5% 28,00 1/125

Батон нарезной 2,48 1/20

Итого: 57,36
Обед 

Борщ ростовский 24,14 1/215

Котлета из индейки 23,81 1/50

Пюре картофельное 10,36 1/100

Сок яблочный 16,00 1/200

Хлеб приморский 5,33 1/40

Итого: 79,64

Всего за день: 137,00

Для 1-4 классов

Молоко 3,2% 13,90 1/200

Для приготовления блюд используется поваренная пищевая йодированная соль

Зав. производством:

Калькулятор:
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